
Programme de formation : 
 Adapter l'accompagnement d'enfant 
neuroatypique en milieu ordinaire
Informations Générales 

Durée : 100 % en e-learning + accompagnement de 3 heures en entretien individuel

Public cible :

Enseignants

Éducateurs spécialisés

Psychologues

Orthophonistes

Professionnels de l'accompagnement éducatif et social

Prérequis :

Aucun prérequis n'est nécessaire pour participer à cette formation.

Accessibilité :

Toute situation de handicap fera l'objet d'une étude spécifique afin de garantir un accueil et un suivi 
adaptés.

Délai d'accès :

Clôture des inscriptions 15 jours avant la date de la session de formation.

Objectifs pédagogiques

À l'issue de la formation, les participants seront capables de :

Comprendre les spécificités des enfants neuroatypiques (Dys, TDAH, HPI).

Observer et analyser leurs besoins à l'aide d'outils adaptés.

Adapter les pratiques pédagogiques et les environnements éducatifs pour favoriser leur inclusion.

Appliquer des stratégies bienveillantes de gestion des comportements. Collaborer efficacement 
avec les parents et autres intervenants pour assurer un accompagnement cohérent.
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Contenu détaillé de la formation

MODULE 1 : Comprendre la neuroatypie
Objectif :

Acquérir une compréhension approfondie des concepts de neurodiversité et des profils 
neuroatypiques.

Définition et distinction entre neurodiversité et neurotypie.

Exploration des profils : Dys (dyslexie, dyspraxie, dyscalculie...), TDAH, HPI.

Stéréotypes et mythes courants sur la neuroatypie.

Approche inclusive et bienveillante.

MODULE 2 : Observation et évaluation
Objectif :

Développer une capacité d'analyse pour identifier les besoins spécifiques de l'enfant.

Techniques d'observation : directe, structurée, et analyse des contextes.

Utilisation d'outils d'évaluation : carnets d'observation, grilles d'analyse.

Identification des déclencheurs comportementaux et stratégies d'adaptation.

Études de cas et mises en situation.

MODULE 3 : Adapter les pratiques 
pédagogiques et lEenvironnement
Objectif :

Mettre en place des stratégies pédagogiques inclusives et optimiser l'environnement éducatif.

Approches pédagogiques adaptées : individualisation, supports visuels, multimodalité.

Création d'un environnement favorable : aménagement sensoriel, structuration de l'espace.

Élaboration de supports interactifs et outils d'aide.

Techniques d'enseignement différenciées.

MODULE 4 : Gestion des comportements et 
soutien émotionnel
Objectif :

Appliquer des méthodes bienveillantes pour gérer les comportements et soutenir les émotions de 
l'enfant.

Identification des signes de stress et de surcharge cognitive.

Techniques de communication bienveillante et de gestion émotionnelle.

Stratégies d'autorégulation et relaxation.

Études de cas et simulations.

MODULE 5 : Collaboration avec les parents et 
intervenants
Objectif :

Renforcer la coopération entre tous les acteurs pour assurer un accompagnement cohérent.

Techniques de communication et d'écoute active.

Élaboration d'un plan de collaboration (réunions, cahiers de liaison, plateformes numériques).

Sensibilisation et formation des familles.

Partage d'outils de suivi et harmonisation des pratiques.



Organisation de la formation
Formateur :

Expert en pédagogie inclusive et accompagnement des enfants neuroatypiques.

Méthodes pédagogiques :

Formation 100 % en e-learning.

Apports théoriques et cas pratiques.

Jeux de rôle et mises en situation.

Études de cas concrets.

Supports pédagogiques accessibles après la formation.

Échanges et retours d'expérience.

Accompagnement individualisé :

Vous bénéficiez d'un accompagnement personnalisé de 3 heures, réparties en 3 entretiens d'une 
heure.

Évaluation et validation :

Questionnaire de positionnement en amont.

Suivi des modules en ligne.

Évaluations formatives :

QCM, mises en pratique, études de cas.

Questionnaire de satisfaction.

Attestation de formation délivrée en fin de session.

Informations pratiques

Tarif : Sur devis en fonction des besoins spécifiques et du nombre de participants. Possibilité 
d'intervention en présentiel. 

Contact 

Nom : Marie Amehiou Carniel

Email : contact@macformation.com

Téléphone : 06 65 11 15 73
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